
Załącznik do Uchwały Nr II / 9 / 2025 

Młodzieżowej Rady Miejskiej w 

Sokołowie Podlaskim z dnia 30.09. 2025r. 
 
 

Regulamin międzyszkolnego konkursu wiedzy o Konstytucji Rzeczypospolitej Polski 

„Poznaj swoją Konstytucję” 

 

1. Organizator 

1.1. Organizatorem konkursu jest Młodziez owa Rada Miejska w Sokołowie Podlaskim. 

2. Cel konkursu 

2.1. Popularyzacja wiedzy o Konstytucji Rzeczypospolitej Polski ws ro d młodziez y 

2.2. Kształtowanie postaw obywatelskich ws ro d młodego pokolenia 

2.3. Rozwijanie umiejętnos ci debatowania i argumentacji 

3. Uczestnicy konkursu 

3.1. Konkurs skierowany jest do ucznio w szko ł podstawowych (klasy VII – VIII) oraz szko ł 

ponadpodstawowych z terenu Sokołowa Podlaskiego. 

3.2. Kaz da szkoła moz e wyłonic  jednego reprezentanta do etapu finałowego. 

4. Etapy konkursu 

4.1. Etap I : szkolny 

4.1.1.  forma : test wiedzy o Konstytucji RP w formie 25 pytan  

4.1.2.  test odbywa się w szkołach w wyznaczonym terminie 

4.1.3.  czas na rozwiązanie testu to 30 minut 

4.1.4.  zwycięzca etapu reprezentuje szkołę w finale 

4.2. Etap II: finałowy 

4.2.1. miejscem przeprowadzenia finału będzie sala widowiskowa Sokołowskiego Os rodka 

Kultury  

4.2.2. finał przeprowadza się na zasadach teleturnieju 1 z 10 

4.2.3. kaz dy uczestnik otrzymuje swo j numer wylosowany przed rozpoczęciem turnieju 

4.2.4. etap finałowy podzielony jest na trzy rundy 

a) runda wstępna: 

- Wszyscy uczestnicy kolejno odpowiadają na pytania  w dwo ch seriach 

b) runda eliminacyjna: 

- rundę rozpoczyna zawodnik nr 1 jes li odpowie dobrze, to wyznacza zawodnika do 

kolejnego pytania, jes li odpowie z le traci jedną szansę, na kolejne pytanie odpowiada wtedy 

zawodnik nr 2 

- jes li wyznaczony zawodnik udzieli nieprawidłowej odpowiedzi traci szansę a osobę do 

odpowiedzi na kolejną osobę wyznacza zawodnik, kto ry odpowiedział dobrze na 

poprzednie pytanie 

- runda kon czy się, gdy w grze zostanie trzech uczestniko w 

c) runda finałowa 

- trzech uczestniko w, kaz dy z nich ma po trzy szanse 

- zawodnicy przed rozpoczęciem rundy finałowej dostają po jednym punkcie za zachowaną 

szansę w rundzie eliminacyjnej (1 punkt za jedną zachowaną szansę, 2 punkty za dwie i 3 

punkty za trzy) 

- na początku rundy pytania kierowane są do wszystkich uczestniko w jednoczes nie, jes li 

ktos  zna odpowiedz  zgłasza się na zasadzie kto pierwszy ten odpowiada, za poprawną 

odpowiedz  przyznawany jest jeden punkt 



- po trzeciej poprawnej odpowiedzi uczestnik ma prawo wyznaczac  osobę, kto ra będzie 

odpowiadac  na pytanie, moz e wyznaczyc  inną osobę bądz  siebie, od tego momentu za 

poprawną odpowiedz  na pytanie przyznawane jest 10 punkto w 

- wyznaczenie samego siebie i udzielenie poprawnej odpowiedzi oznacza dopisanie 20 

punkto w na swoje konto, błędna odpowiedz  oznacza utratę jednej szansy, kolene pytanie 

kierowane jest do wszystkich uczestniko w i wtedy ponownie odpowiada sobą na zasadzie 

kto pierwszy ten lepszy 

- rozgrywka kon czy się w momencie utraty wszystkich szans przez uczestniko w bądz  

wyczerpania puli pytan , w rundzie finałowej pytan  jest 40 

- po zakon czeniu rozgrywki za kaz dą zachowaną szansę uczestnik otrzymuje 10 punkto w 

- jes li po wyczerpaniu puli pytan  została więcej niz  jedna osoba z zachowanymi szansami o 

wygranej decyduje liczba punkto w 

- jes li po wyczerpaniu puli pytan  została jedna osoba z zachowaną co najmniej jedną szansą 

wygrywa ona cały konkurs 

- osoba, kto ra zdobędzie największa liczbę punkto w w konkursie otrzyma specjalne 

wyro z nienie 

4.3.  Etap III: Debata na temat Konstytucji  

a) etap III jest niepunktowany 
b) debata z udziałem zaproszonych gos ci, ucznio w sokołowskich szko ł i finalisto w konkursu 

5. Nagrody 
5.1. Zwycięzca konkursu otrzyma nagrodę specjalną. 
5.2. Uczestnik, kto ry zdobędzie największą liczbę punkto w w rundzie finałowej otrzyma 
wyro z nienie. 
5.2. Uczestnicy etapu II - finałowego konkursu zostaną nagrodzeni dyplomami. 

6. Postanowienia kon cowe 
6.1. Harmonogram konkursu zostanie podany do informacji w szkołach oraz mediach 
społecznos ciowych. 
6.2. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu oraz do wprowadzania w 
nim zmian. 


